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Die Kunst des Fragens -
systemische Gesprachsfiihrung in der
sozialpadagogischen Familienbegleitung

Fachseminar K95

Entdecken Sie die Kunst des Fragens Die sozialpadagogische Familienbegleitung
fir die sozialpadagogische Familien- erfordert neben Fachwissen auch eine hohe
begleitung: Mit systemischer methodische Kompetenz, um komplexe
oy . , Famili t tehen und
Gesprachsfiihrung vertiefen Sie lhre amfiensysteme zu verstehen tn

. ressourcenorientiert zu arbeiten.
beraterische Methodenkompetenz. Dieser zweitagige Kurs legt den Fokus auf

So konnen Sie gemeinsam mit der systemische Gesprachsfiihrung: Mit ihr Iasst sich
Familie I6sungsorientiert an der Begleitprozess hilfreich gestalten — und zwar
Herausforderungen arbeiten! gemeinsam mit der Familie. Die Teilnehmenden

erweitern und vertiefen zentrale systemische
Instrumente (wie Auftragsklarung und
Genogrammarbeit sowie systemische, [6sungs-
und kompetenzorientierte Frage- und
Gesprachstechniken) und wenden sie anhand
von Beispielen praktisch an.

Besonderes Augenmerk gilt der Rolle als
Berater*in im aufsuchenden Setting: Die
Teilnehmenden reflektieren ihre Haltung und
entwickeln ein Bewusstsein fur motivierende und

Gezielt fragen wertschitzende Gesprachsfiihrung in der SPF.
: Gerade in herausfordernden Situationen lassen
wirksam begleiten sich so klare und zielgerichtete Fragestellungen

entwickeln: Die Partizipation der
Familienmitglieder kann geférdert, neue
Handlungsspielrdaume kénnen ertffnet und
gemeinsame Lésungswege entwickelt werden.
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Ziele

Die Teilnehmenden lernen zentrale systemische
Instrumente wie Fragetechniken, Auftragsklarung
und Genogrammarbeit kennen und erweitern ihre
Beratungskompetenz. Sie entwickeln ein be-
wussteres Verstandnis fir ihre Haltung als Famili-
enbegleiter*in und lernen, sie in der Gesprachs-
fihrung systematisch einzusetzen. Die Teilneh-
menden trainieren, Fragestellungen situationsge-
recht und wertschatzend zu formulieren. Sie er-
weitern ihre Kompetenz und kdnnen nachhaltige
Veranderungen im Familienalltag durch ressour-
cenorientierte Gesprachsfiihrung aktiv begleiten.

Zielpublikum
Fachpersonen in der beratenden und aufsuchen-
den Arbeit mit Familien

Unterrichtsform

Fachlicher Input, Gruppenarbeit und Rollenspiele
sowie Arbeit an mitgebrachten Fallbeispielen aus
dem Arbeitsalltag der Teilnehmenden

Voraussetzungen
Der Kurs richtet sich an Fachpersonen
in der Sozialen Arbeit

Abschluss
Teilnahmebestatigung

Daten
Montag, 26. Oktober 2026,
Dienstag, 27. Oktober 2026,

Ort
Fachhochschule Nordwestschweiz FHNW
Hochschule flr Soziale Arbeit, Campus Muttenz

Kosten
CHF 700

Hochschule fiir Soziale Arbeit FHNW

www.fhnw.ch/soziale-arbeit/fachseminare

Dozierende

Lucia Dangel, Sozialarbeiterin (B.A., FH),
Klinische Sozialarbeiterin (M.A.), Systemische
Einzel-, Paar-, und Familientherapeutin

Leitung

Jana Osswald, Wissenschaftliche Mitarbeiterin,
Institut Kinder- und Jugendhilfe

Hochschule fiir Soziale Arbeit FHNW

T +4161228 5615

jana.osswald@fhnw.ch

Kontakt

Luca Faulstich
Weiterbildungskoordinator
Hochschule flir Soziale Arbeit FHNW
T +41612285979
luca.faulstich@fhnw.ch

Weiterfiihrende Programme
CAS SPF - Sozialpadagogische*r
Familienbegleiter*in

Anmeldung
www.fhnw.ch/de/weiterbildung/soziale-
arbeit/fachseminare

Anderungen und Preisanpassungen vorbehalten.
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