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Care Leaver vorbereiten und im Übergang begleiten 
Fachseminar                  K39 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Care Leaver sind junge Erwachsene, die einen Teil ihres Lebens in einer stationären 
Jugendhilfeeinrichtung oder Pflegefamilie verbracht haben und sich im Übergang ins 
Erwachsenenalter befinden. In diesem Fachseminar vertiefen Sie praxisnah Ihr Wissen 
darüber, wie Sie die jungen Menschen auf ihren Weg aus Heimerziehung oder Familienpflege 
vorbereiten und begleiten können. Sie beschäftigen sich mit verschiedensten Perspektiven 
auf den Übergang, die weit über Gestaltung des konkreten «Hilfe-Endes» hinausweisen. 
Ferner lernen Sie Modelle gelungener Praxis aus der Schweiz und dem Ausland kennen, die 
sich für die Begleitung von Care Leavern als nachhaltig erwiesen haben. 
  
Zielpublikum 
 

 Fach- und Leitungskräfte aus stationären Jugendhilfeeinrichtungen (Heimerziehung), 
Pflegefamiliendiensten, Dienstleistungsanbietenden in der Familienpflege (DAF), 
Kindes- und Erwachsenenschutzbehörden, Kinder- und Jugenddiensten sowie 
Sozialdiensten, die Jugendliche auf ihren Übergang aus der Jugendhilfe vorbereiten, 
den Übergang gestalten oder nachbetreuen bzw. als Entscheidungsträger 
mitgestalten. 

Dauer 
 

 2 Tage 

Ziele  • Sie beschäftigen sich mit der Lebenslage und den Bedarfen von Care 
Leavern. 

• Sie erwerben Wissen über die Herausforderungen und Ressourcen in der 
Leaving Care Phase. 

• Sie lernen nationale und internationale Konzepte, Modelle und 
Handlungsansätze der Übergangsbegleitung von Care Leavern kennen. 

• Sie erarbeiten konkrete Ansatzpunkte für die Vorbereitung, Begleitung, 
Nachbetreuung und Übergangsbegleitung von Care Leavern in Ihrem 
eigenen Arbeitskontext. 

http://www.fhnw.ch/sozialearbeit


Änderungen und Preisanpassungen vorbehalten   

Hochschule für Soziale Arbeit, www.fhnw.ch/sozialearbeit, weiterbildung.sozialearbeit@fhnw.ch  28.02.24   

   
 

Inhalte  Seminartag 1: 
Perspektiven auf Care Leaver und Leaving Care, konzeptionelle Grundlagen 
Veränderungen im Übergang ins Erwachsenenalter, Biographische Perspektiven 
auf Leaving Care 
Konzepte und Modelle der Übergangsbegleitung 
Workshop mit Care Leavern: Einblicke in Peeransätze  
 
Seminartag 2: 
Handlungsansätze, Praxisbeispiele und Modelle der Übergangsbegleitung  
Kompetenzzentrum Leaving Care: Überblick über Spektrum der 
Übergangsbegleitung in der Schweiz 
Werkstatteinheit mit Praxisbeispielen für Care Leaver (Vorbereitung, Begleitung und 
Beratung im Übergang) 
Ansatzpunkte, Methoden und Modelle zur Weiterentwicklung der eigenen Konzepte 
 

 
Leitung und  
Durchführung 
 
 
 
 

 Prof. Dr. Angela Rein, Dozentin, Hochschule für Soziale Arbeit FHNW  
 

Care Leaver «Care Leaver Netzwerk Region Basel und Schweiz» 
 

Beatrice Knecht Krüger, lic. phil., Leiterin Kompetenzzentrum Leaving Care 
 

Praxisbeispiele aus der Schweiz 

Daten  26./27. September 2024 jeweils von 9.15 bis 17.15 Uhr 

Ort  Fachhochschule Nordwestschweiz, Campus Muttenz, Hofackerstrasse 30, 
4132 Muttenz. 

Gebühr  CHF 850.— 

Kontakt 
 

 Verantwortung: Prof. Dr. Angela Rein, Hochschule für Soziale Arbeit FHNW,  
T +41 61 228 59 48, angela.rein@fhnw.ch  
 
Weiterbildungskoordinator: Luca Faulstich, +41 61 228 59 79, luca.faulstich@fhnw.ch  

Online–
Anmeldung 

  
https://www.fhnw.ch/de/weiterbildung/soziale-arbeit/kinder-und-jugendhilfe 
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