n w Fachhochschule Nordwestschweiz
Hochschule fiir Soziale Arbeit

Programmreglement zum CAS Arbeit mit psychisch auffalligen Kindern
und Jugendlichen der Hochschule fiir Soziale Arbeit FHNW

Vom 02.11.2026

Die Direktorin erlasst gestutzt auf die Weiterbildungsordnung FHNW vom 3. November 2025 (mit Gul-
tigkeit ab 1. September 2026) folgendes Programmreglement:

Teil 1: Allgemeines

§1

§2

Geltungsbereich

Dieses Programmreglement regelt die programmspezifischen Grundlagen flr die Zulassung und
Aufnahme sowie den Abschluss dieses Weiterbildungsprogramms erganzend zur Weiterbil-
dungsordnung FHNW vom 3. November 2025 (WBO FHNW). Werden nur einzeln angebotene
Module dieses Programms absolviert, so gelten die Bestimmungen dieses Reglements sinnge-
mass.

Weiterfiihrende Erlasse

' Die Leiterin, der Leiter des Programms legt die programmspezifischen Bedingungen fiir die
Durchflihrung dieses Programms in den Programmbedingungen gemass § 2 Abs. 2 WBO
FHNW fest.

2 Fur Module dieses Programms, die einzeln absolviert werden kénnen, erlasst die Leiterin, der
Leiter des Programms eine Modulbeschreibung gemass § 2 Abs. 4 WBO FHNW (nur bei modul-
arisierten Programmen).

Teil 2: Programmablauf

§3

Zulassung und Aufnahme in das Programm
" Flr die Zulassung zum Programm gelten folgende Voraussetzungen:

— Tertiar A: Hochschulabschluss (mind. Bachelorabschluss) und i.d.R. mindestens 2 Jahre flr
die Weiterbildung relevante Praxiserfahrung (bei Fliihrungsprogrammen zudem Fihrungser-
fahrung),

— Tertiar B: Diplom HF (Héhere Fachschule CH), eidg. Diplom oder eidg. Fachausweis und
i.d.R. mindestens 5 Jahre fiir die Weiterbildung relevante Praxiserfahrung (bei Fihrungspro-
grammen zudem Fuhrungserfahrung),

— Sur-dossier (Personen ohne Tertiar A- oder B-Abschluss): Mdgliche Aufnahme bei kumulati-
ver Erfullung folgender Zulassungskriterien:

o mindestens 10 Jahre Berufserfahrung in einem fur die Weiterbildung relevanten
Fachgebiet; davon mind. 5 Jahre in einer Fihrungs- oder héheren Fachfunktion,

o ausgewiesene sonstige Qualifizierung (verschiedene nicht-formale, umfangreiche
Weiterbildungen oder Teilleistung (>50%) tertiarer Bildungsgrad).

2Der Ablauf des Zulassungsverfahrens ist wie folgt:



1. Interessierte reichen ihre Nachweise gemass Abs. 1 elektronisch bei der Programmko-
ordinatorin, beim Programmkoordinator gemass den im Web FHNW publizierten Fristen
ein.

2. Die Leiterin, der Leiter des Programms prift die eingereichten Unterlagen und ladt Inte-
ressierte gegebenenfalls zu einem personlichen Gesprach ein.

3. Die Leiterin, der Leiter des Programms entscheidet Uber die Anrechnung von Vorleis-
tungen gemass § 6 Abs. 11 Weiterbildungsordnung der Fachhochschule Nordwest-
schweiz FHNW und priift die entsprechenden Voraussetzungen in einem definierten
Verfahren.

4. Die Leiterin, der Leiter des Programms entscheidet Uber die Zulassung.

3 Die Verteilung der maximal angebotenen Platze gemass Programmbedingungen ergeht auf-
grund der Reihenfolge der eingegangenen Anmeldungen.

4 Ist die Zulassung moglich und kann gemass den Bedingungen von Abs. 3 ein Platz zugeteilt
werden, erfolgt eine schriftliche Mitteilung tber die Aufnahme in das Programm. Mit dieser Mit-
teilung durch die Hochschule wird die Teilnahme am Programm fiir die Teilnehmenden rechtlich
verbindlich (§ 4 Abs. 8 WBO FHNW).

> Wurde das Zulassungsverfahren bestanden und ist eine Aufnahme wegen nicht ausreichender
Platze nicht moéglich, ergeht eine schriftliche Absage mit dem allfalligen Hinweis, dass das Pro-
gramm zu einem spateren Zeitpunkt besucht werden kann oder dass die Person fiir diese
Durchflhrung auf eine Warteliste aufgenommen wird. Die Warteliste verfallt mit dem Beginn der
Durchfuihrung des Programmes.

6 Ist die Zulassung aufgrund Nichterreichen der Anforderungen nicht moglich, ergeht ein Absa-
geschreiben (postalisch oder elektronisch) der Hochschule mit der Méglichkeit, innert 20 Tagen
eine anfechtbare Verfligung zu verlangen (§ 4 Abs. 9 WBO FHNW).

" Die Anderung, Absage und Verschiebung von Programmen und Modulen durch die Hoch-
schule fur Soziale Arbeit FHNW richtet sich nach § 3 WBO FHNW.

8 Die Abmeldung von einem Programm durch die Teilnehmenden nach der Aufnahme in ein Pro-
gramm durch die FHNW (§ 4 Abs. 8 WBO FHNW) muss schriftlich (postalisch oder elektronisch)
erfolgen.

% Bei einer Abmeldung bzw. einem Abbruch durch die Teilnehmenden nach der Bestéatigung der
Aufnahme in ein Programm bzw. in ein Modul gelten folgende Regelungen:

1. Bei einer postalischen Abmeldung gilt das Datum des Poststempels.

2. Bei Abmeldungen, die bis 8 Wochen vor Programmstart erfolgen, erhebt die Hochschule
fur Soziale Arbeit FHNW eine Bearbeitungsgebihr von CHF 250.—.

3. Bei Abmeldungen, die 8 bis 4 Wochen vor Programmestart erfolgen, stellt die Hochschule
fur Soziale Arbeit FHNW 50% der Programmgebuhren in Rechnung.

4. Bei Abmeldungen, die nach 4 Wochen und bis Programmstart erfolgen, stellt die Hoch-
schule fur Soziale Arbeit FHNW 75 % der Programmgebuhren in Rechnung.

5. Eine Verschiebung durch die Teilnehmenden kommt einer Abmeldung gleich. Die Pro-
gramm- bzw. Modulleitung entscheidet, ob die Anmeldegebuhr bei einer Folgeanmel-
dung mit den Programm- bzw. Modulgebihren verrechnet wird.
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6. Werden einzelne Programmteile nicht besucht, wird das Programm seitens des/der Teil-
nehmenden vorzeitig abgebrochen oder erfolgt ein Ausschluss aus dem Programm, sind
die vollen Gebuhren und allfallige Zusatzkosten dennoch geschuldet. Dies gilt auch bei
Abwesenheit infolge Krankheit, Ferien, Militardienst oder beruflicher Belastung.

7. Erfolgt der Abbruch wegen einer schweren Krankheit und ist diese durch ein arztliches
Zeugnis belegt, kann die Leiterin, der Leiter des Programms die Geblihren oder einen
Teil der Gebuhren auf schriftliches Gesuch hin erlassen.

8. Nach einem Unterbruch und bei spaterer Wiederaufnahme des Programms mit geander-
ten Programmbedingungen muss eine allfallige Differenz zu den aktuell geltenden Pro-
grammgebulhren beglichen werden.

9Sind die Programmgebihren bei Beginn des Programms noch nicht bezahlt, kann die Teil-
nahme am Programm verweigert werden.

§ 4 Programmaufbau

"Das Programm umfasst 15 ECTS-Punkte und muss innerhalb von maximal 3 Jahren nach des-
sen Beginn abgeschlossen werden (§ 9 WBO FHNW). Eine Verlangerung kann von der Leiterin,
dem Leiter des Programms auf begriindetes Gesuch hin bewilligt werden.

2 In diesem Programm werden folgende Kompetenzen vermittelt:
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a. Wissen und Verstehen
Die Teilnehmenden...

e ... verflgen Uber fundiertes Wissen zu relevanten psychischen Stérungsbildern im Kin-
des- und Jugendalter sowie zu therapeutischen und padagogischen Behandlungsansat-
zen.

e ... kennen zentrale entwicklungspsychologische, rechtliche und milieutherapeutische
Grundlagen und kénnen deren Bedeutung fir die professionelle Betreuung und Beglei-
tung erlautern.

b. Anwendung von Wissen und Verstehen
Die Teilnehmenden...

e ... kdnnen erworbenes Fachwissen auf komplexe Praxissituationen Ubertragen, geeig-
nete therapeutische und padagogische Interventionen in interdisziplinarer Zusammenar-
beit planen und im Rahmen ihrer beruflichen Zustandigkeiten umsetzen.

c. Urteilen
Die Teilnehmenden...

e ... kdnnen komplexe Situationen und Problemstellungen in der Arbeit mit psychisch auf-
falligen Kindern und Jugendlichen analysieren, unterschiedliche Handlungsoptionen fach-
lich begriindet beurteilen sowie Interventionen und deren Wirkungen kritisch reflektieren.

d. Kommunikative Fertigkeiten
Die Teilnehmenden...

e ... kdnnen ihre fachlichen Einschatzungen und Positionen in multidisziplinaren Teams
verstandlich und begrundet vertreten, unterschiedliche Perspektiven diskutieren und sich
konstruktiv an der gemeinsamen Planung von Behandlung und Betreuung beteiligen.



e. Selbstlernfahigkeit
Die Teilnehmenden...

e ... kénnen ihr professionelles Handeln und ihre eigene Rolle kritisch reflektieren, persén-
liche Lern- und Entwicklungsbedarfe erkennen sowie ihre fachlichen und methodischen
Kompetenzen eigenstandig weiterentwickeln.

3 Der Programmaufbau ergibt sich aus der Programmdiibersicht bzw. dem Modulplan gemass An-
hang.

§ 5 Leistungsnachweise und Leistungsbewertungen

§6

§7

' Zur Kompetenzuberpriifung sind folgende Leistungsnachweise vorgesehen:
a. Reflexionsberichte (Einzelarbeit); Bewertung auf der 2er Skala
b. Schriftliche Abschlussarbeit (Einzelarbeit); Bewertung auf der 2er Skala

2 Die detaillierten Modalitaten der Leistungsnachweise sind in den Programmbedingungen gere-
gelt.

3 Ungenligende Leistungsnachweise kénnen einmal innerhalb von 2 Jahren wiederholt wer-
den. Die Gebuhr flr die Wiederholung eines Leistungsnachweises wird in den Programmbedin-
gungen resp. bei einzeln angebotenen Modulen in der Modulbeschreibung festgelegt.

4 Fir einen erfolgreichen Abschluss missen mindestens 80 % der gemass Programmbedingun-
gen vorgesehenen Veranstaltungen besucht werden. Veranstaltungen mit Anwesenheitspflicht
ergeben sich aus den Programmbedingungen/Modulbeschreibungen. Ausnahmen von der An-
wesenheitspflicht kdnnen auf schriftliches, begriindetes Gesuch hin durch die Leiterin, den Leiter
des Programms allenfalls unter der Auflage einer Zusatzleistung bewilligt werden.

5 Atteste fir die Entschuldigung fir Abwesenheiten oder die Einhaltung von Abgabepflichten ge-
mass § 13 Abs. 3 Weiterbildungsordnung sind innerhalb von drei Arbeitstagen bei der Leiterin,
dem Leiter des Programms einzureichen.

6 Fiir die Anrechnung von gleichwertigen Leistungen gemass § 6 Abs. 11 Weiterbildungsord-
nung FHNW ist unter Beilage samtlicher Unterlagen, welche flir die Beurteilung der Gleichwer-
tigkeit relevant sind, bei der Leiterin, dem Leiter des Programms ein begriindetes Gesuch einzu-
reichen. Die Leiterin, der Leiter des Programms entscheidet Uber die Anrechnungen.

” Die Anrechnung von Leistungen aus anderen Bildungsprogrammen berechtigt grundsatzlich
nicht zu einer Reduktion der Programmgebtihren. Es kann ein entsprechendes Gesuch um eine
Ausnahme an die Leiterin, den Leiter des Programms gestellt werden.

Nachteilsausgleich

Ein Gesuch um Nachteilsausgleich ist mit einer Begriindung bei der Leiterin, dem Leiter des
Programms unter Beilage entsprechender Atteste einzureichen. Der Entscheid Uiber die Gewah-
rung eines Nachteilsausgleichs ergeht durch die Leiterin, den Leiter des Programms mit einer
anfechtbaren Verfugung.

Programmabschluss

' Das Programm ist erfolgreich abgeschlossen, wenn
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a. alle in der gemass Programmubersicht bzw. Modulplan (bei modularisierten Program-
men) vorgeschriebenen Leistungen und Leistungsnachweise mit einer geniigenden Be-
wertung (mind. Note 4 oder «erflllt») erbracht,

b. mind. 80 % aller zu besuchenden Prasenztage (gemass § 5 Abs. 4) und

c. mindestens ein Drittel der erforderlichen ECTS-Punkte und die CAS-Arbeit an der FHNW
absolviert wurden.

2 Nach erfolgreichem Abschluss des Programms wird das entsprechende Zertifikat «Certificate
of Advanced Studies CAS Arbeit mit psychisch auffalligen Kindern und Jugendlichen» vergeben.

3 Gleichzeitig mit dem Zertifikat wird ein Dokument, welches Auskunft Giber die erzielten Leistun-
gen gibt (mit Datenabschrift oder Leistungsausweis bezeichnet) ausgehandigt.

Teil 3: Schlussbestimmungen

§ 8 Inkrafttreten
' Dieses Reglement tritt am 1. Dezember 2026 in Kraft.

2 Fur Weiterbildungsprogramme, deren Durchflihrung vor Inkrafttreten dieses Reglements be-
gonnen hat, gelten die bisherigen Bestimmungen.

Olten, 2. November 2026

Erlassen durch:

Prof. Agnés Fritze
Direktorin, Hochschule fiir Soziale Arbeit FHNW
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Programmubersicht bzw. Modulplan

Genaue Daten und Inhalte gemass Programmbedingungen resp. Modulbeschreibungen / gemass An-
gaben im Web.

Das Programm setzt sich aus folgenden Teilen/Modulen zusammen:
Modul 1: Einfihrung und Grundlagen

EinfUhrung in psychische Erkrankungen im Kindes- und Jugendalter
Grundlagen der Psychopathologie und Entwicklungspsychologie
Rechtliche Grundlagen und Kindesschutz

Selbstflrsorge in der psychosozialen Arbeit

Modul 2: Allgemeine therapeutische Ansatze und Behandlungen

e Psychodynamische Psychotherapie und Gruppenprozesse
o Systemische Therapie, Eltern- und Familienarbeit
e Verhaltenstherapeutische Ansatze

Modul 3: Haufige Problemfelder in der Kinder- und Jugendpsychiatrie (Teil 1)

Affektive Storungen (Depression, bipolare Stérungen)
Entwicklungsstérungen (Autismus-Spektrum)
Essstorungen (Schwerpunkt Anorexie)
Abhangigkeitserkrankungen

Modul 4: Haufige Problemfelder in der Kinder- und Jugendpsychiatrie (Teil 2)

Storungen der Geschlechtsidentitat

Traumafolgestorungen

Psychotische Storungen (Schizophrenie, Psychosen)
Verhaltens- und emotionale Stérungen (Schwerpunkt ADHS)

Modul 5: Padagogische Ansatze und Behandlungen (Teil 1)

Milieutherapie

Therapeutische und sozialpadagogische Gruppenarbeit
Traumapadagogik

Medienpadagogik

Modul 6: Padagogische Ansatze und Behandlungen (Teil 2)
« Nahe und Distanz, Ubertragung und Gegeniibertragung

o Sexualpadagogik
o Behandlungsstrategien bei Borderline-Stérungen (DBT-A)
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« Aufsuchende Arbeit
Modul 7: Besondere Herausforderungen

Selbstgefahrdung, Suizidalitat und Selbstverletzung
Fremdgefahrdung, Friherkennung und Deeskalation

Psychische Auffalligkeiten im Schulalltag und Schulverweigerung
Menschen mit Beeintrachtigungen und psychischen Erkrankungen
Peer-Erfahrungen

Modul 8: CAS-Abschluss

+ Prasentation der Abschlussarbeiten
o Zertifikatsibergabe
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