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Emotionen und Dynamik in
der Fallbesprechung nutzen

Wie kénnen die Emotionen der Teilnehmenden einer Fallbesprechung und die entste-
hende Dynamik aktiv genutzt werden? Lernen Sie, diese strukturiert und I6sungsorientiert
fur das Fallverstehen zu nutzen.

Bei Fallbesprechungen sind Fachpersonen auch in ihrer «Person als Arbeitsinstrument» ge-
fordert. So kdnnen bei differenzierter Selbst- und Fremdwahrnehmung eigene Gefiihle, As-
soziationen und Bilder in der Fallbesprechung zielorientiert genutzt werden. Der Zugang
zum Fall Uber das eigene emotionale Erleben erscheint zudem (iber unterschiedliche Ausbil-
dungsniveaus hinweg attraktiv zu sein, wenngleich dies noch allzu selten explizit praktiziert
wird.

Es werden vorerst theoretische Grundlagen zur Nutzung des eigenen emotionalen Erlebens
gelegt. Anhand konkreter Falle der Teilnehmenden werden unterschiedliche methodische
Hilfsmittel eingeflhrt. Einerseits werden unterschiedliche Impulsfragen zu emotionalen Re-
aktionen auf eine Fallschilderung sowie wahrend einer Fallbesprechung erprobt. Anderer-
seits geht es darum, wie anhand von Metareflexion die Dynamik der Fallbesprechungs-
gruppe gewinnbringend fiir das Fallverstehen genutzt werden kénnen.
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Zielpublikum

Das Zielpublikum besteht aus Personen, die fallbezoge-
nen Austausch mit anderen Fachpersonen leiten (wer-
den) und dabei auch das emotionale Erleben der Teil-
nehmenden sowie die Dynamik der
Fallbesprechungsgruppe nutzen wollen.

Das Fachseminar richtet sich an

— Fachpersonen in einer Funktion mit Fachverantwor-
tung und/oder mit einer hohen Affinitat zu Fallbe-
sprechungen aus unterschiedlichen Praxisfeldern
der Sozialen Arbeit,

— Fachpersonen aus verschiedenen psychosozialen,
padagogischen und Gesundheitsberufen.

Ziele

Sie kennen unterschiedliche Impulsfragen und Méglich-
keiten das emotionale Erleben der Teilnehmenden zu
nutzen. Sie werden in der Lage sein die Dynamik in der
Fallbesprechungsgruppe besser einzuordnen und Vor-
stellungen davon haben, wie Sie diese in einer Fallbe-
sprechung strukturiert und lI6sungsorientiert nutzen
kénnen.

Datum

Montag, 12.5.25, 9.00 — 11.45 Uhr, online
Montag, 19.5.25, 09.00 — 16.15 Uhr, Olten
Montag, 26.5.25, 09.00 — 11.00 Uhr, online

Ort

Das Fachseminar findet online und in Olten statt. Fach-
hochschule Nordwestschweiz FHNW,

Hochschule fiir Soziale Arbeit, Olten

Kosten
CHF 550

2%  Mehr Informationen
#%® und Online-Anmeldung
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Leitung

Prof. Raphaela Sprenger

Hochschule fiir Soziale Arbeit FHNW

Institut Professionsforschung und -entwicklung
T+41 62 957 21 48, raphaela.sprenger@fhnw.ch

Dozierende
Prof. Raphaela Sprenger

Kontakt

Weiterbildungsadministration

Hochschule fiir Soziale Arbeit FHNW

Jasmin Rickenbacher

T +41 62 957 29 74, jasmin.rickenbacher@fhnw.ch

Anmeldung
www.fhnw.ch/de/weiterbildung/soziale-arbeit/fachse-
minare

Anmeldeschluss
12.4.25

weiterfiihrende Programme

Das Fachseminar ist ein Wahlpflichtmodul des CAS-Pro-
gramms Fallbesprechung leiten: strukturiert, zielorien-
tiert und motivierend.

Anderungen und Preisanpassungen vorbehalten

www.fhnw.ch/soziale-arbeit/weiterbildung
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