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Viele Philosophen haben sich mit Humor und Lachen auseinandergesetzt. So bezeichnet 

Hannah Arendt das Lachen als ein Denkereignis Und Demokrit betrachtete die Welt mit 

humorvollen Augen. Auch haben Humor und Lachen viel mit Gerechtigkeit zu tun. Denn mit 

Humor wird dem Bösen der Boden entzogen und Gerechtigkeit kann walten. Humor stellt 

philosophisch eine praktische Kompetenz dar, mit der sowohl im Denken als auch im Handeln 

andere und neue Wege möglich sind. Hier lernen Sie Humor in seinen philosophischen 

Fassetten kennen. Sie entdecken, wie Sie Humor in Ihrem beratenden, lehrenden, pflegenden 

beruflichen Alltag oder in Führungspositionen so nutzen können, dass Sie Erkenntnisse und 

Wissen gewinnen und weitergeben können. 

   

Zielpublikum 

 

 Menschen, die mit Menschen sprechend arbeiten 

Führungspersonen, Personalverantwortliche 

Coaches, Supervisoren und Supervisorinnen, Seelsorger und Seelsorgerinnen,  

Lehrerinnen und Lehrer, Ärztinnen und Ärzte, Pflegefachpersonal 

Inhalt  Hier lernen die Teilnehmenden Humor in seinen philosophischen Fassetten kennen. 

Sie entdecken, wie auf der Grundlage von Humor Erkenntnisse und Wissen 

gewonnen und weitergeben werden können. 

Die Selbstwahrnehmung und die Wahrnehmung der Zusammenhänge erfahren einen 

Perspektivenwechsel, der klärend ist und Veränderungen möglich macht. 

Lachen und Humor werden als praktische philosophische Kompetenzen erarbeitet. 
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Dozentin  Cornelia Schinzilarz 

Humorcoach, Supervisorin, Theologin, Inhaberin von KICK Institut für Coaching und 

Kommunikation. Als Humorcoach berät sie neben Einzelpersonen auch Spitäler, 

KMU’s und Schulen. Letzte Veröffentlichung: Gerechtes Sprechen: Ich sage, was ich 

meine! Das Kommunikationsmodell in der Anwendung. Beltzverlag 2008 

Cornelia Schinzilarz, Charlotte Friedli, Humor in Coaching Beratung und Training. 

Beltz Verlag 2013 

Dieses Fachseminar ist Bestandteil der KICK Weiterbildung „Humorcoach“. Weitere 

Informationen: www.kick.dich.ch 

Daten  Dienstag, 28. Mai - Mittwoch, 29. Mai 2024 

9.00 – 16.30 Uhr 

Ort  KICK Institut für Coaching und Kommunikation, Hallwylstrasse 78, 8004 Zürich 

Kurskosten  CHF 750.— inkl. Buch 

Kontakt  Clara Haagen, kick@kick.dich.ch, +41 (0)44 291 61 60 

 

Weitere Informationen und Anmeldung unter: www.kick.dich.ch oder 

https://www.fhnw.ch/de/weiterbildung/soziale-arbeit/fachseminare 

 

http://www.fhnw.ch/soziale-arbeit/weiterbildung
mailto:weiterbildung.sozialearbeit@fhnw.ch
mailto:kick@kick.dich.ch
http://www.kick.dich.ch/
https://www.fhnw.ch/de/weiterbildung/soziale-arbeit/fachseminare

