
Module Modultitel Dozierende Ort Datum Zeit ECTS

A
CAS-Auftakt - Lernkonzept und 
Kompetenzerwerb  

Thomas Geisen /
Lea Widmer / 
Anna Yang

Olten   21.02.2024 15:00 - 18:00

1 Gesundheit 5

Pflicht 4

1.1
Grundlagen von Gesundheit, Krankheit und 
beruflicher Rehabilitation

Thomas Geisen / 
Franca Eckinger

Online 15.03.2024 09:00 - 16:30 0.5

Bellikon 07.11.2024 09:00 - 16:30

Bellikon 08.11.2024 09:00 - 16:30

Bellikon 09.11.2024 09:00 - 16:30

Online 26.04.2024 09:00 - 16:30

Online 27.04.2024 09:00 - 16:30

Olten 07.06.2024 09:00 - 16:30

Olten 08.06.2024 09:00 - 16:30

Wahlpflicht 1

Valens 31.01.2025 09:00 - 16:30

Online 18.09.2024 09:00 - 16:30

Olten 25.09.2024 09:00 - 16:30

2 5

Olten 30.08.2024 09:00 - 16:30

Online 05.09.2024 09:00 - 16:30

Olten   04.04.2024 09:00 - 16:30

Online 10.04.2024 09:00 - 16:30

Olten 11.04.2024 09:00 - 16:30

Gerlinde Tafel Olten 19.04.2024 09:00 - 16:30

Katrin Kraus Online 15.01.2025 09:00 - 16:30

Anja Kamm Olten 22.01.2025 09:00 - 16:30

2.5 Intensivseminar: Arbeit und Gesundheit
Thomas Geisen / 
Franca Eckinger

Olten 30.01.2025 09:00 - 16:30 0.5

3 5

3.1. Supervision (S13)
Gaby Merten/ 
Luljeta Shaqiri

Olten/Online
nach 

Vereinbarung
12 Stunden 0.5

3.2 Intervision Olten/Online
nach 

Vereinbarung
12 Lektionen 0.5

3.3 Lernbegleitung Lea Widmer Online
nach 

Vereinbarung
12 Lektionen 0.5

Lerntagebuch

Schriftliche Arbeit

Validierungsgespräch Lea Widmer

 Mündliche Prüfung Franca Eckinger

EFL-Prüfung** 29.03.2025 09:00 - 16:00

Abschlussfeier Olten

Gesamt 15

Modulinhalte und Daten CAS EM BR 2024-2025
CAS Eingliederungsmanagement «Berufliche Rehabilitation» 

Ergonomische Arbeitsplatzabklärung (APA) 
(S72)

2

1.4
Arbeitsorientiertes Rehabilitationstraining 
(ART) (S73)

Übergreifende Perspektive und Abschluss

3.4

Methoden

2.1

2.2 Case Management (S79)

1.2.
Evaluation der funktionellen 
Leistungsfähigkeit (EFL) (S71)**

1.3
Hansjörg Huwiler / 
Simone Hosang / 
Andreas Klipstein

Jonas Bühler / Jens 
Bansi

Achtsamkeit im Betrieb (S54) Guido Becke

1.5
Erkrankungen des zentralen Nervensystems 
und chronische Schmerzen (S??)

Franca Eckinger

21.05.2025 / 17:00-19:00 Uhr

laufend

Abgabe: 01.04.2025

25.04.2025

Otto Schmid

1.5

1

1

2

1

Valens 01.02.2025 09:00 - 16:30

Thomas Geisen
Judith Ammann

Nicole Saghy / 
Frank Staudenmann

0.5

3.5

1

05.05.2025

Olten 05.12.2024 09:00 - 16:302.4 Motivational Interviewing (S69)

2.3 Berufliche Neuorientierung (S19)

27.02.2024



Z*

* Für Weiterbildungsteilnehmende in den CAS-Programmen des Psychosozialen Managements in der Arbeitswelt, die im Rahmen des 
Äquivalenzverfahrens zugelassen werden, ist die Teilnahme am Modul «Z» verpflichtend. Begleitend zum CAS ist mindestens eine Werkstatt des 
Fachseminars "Wissenschaftliche Grundlagen" zu absolvieren. Die Kosten des Moduls sind nicht in den CAS-Programmgebühren enthalten und 
werden zusätzlich in Rechnung gestellt (CHF 800.00). Bereits erworbene wissenschaftliche Kompetenzen können im Rahmen des 
Äquivalenzverfahrens auf Antrag hin anerkannt werden. 

** Das Bestehen der EFL-Prüfung ist die Voraussetzung für Physio- und Ergotherapeuten für die Anerkennung als akkreditierte EFL Therapeutinnen 
resp. Therapeuten (gemäss Qualitätssicherung der Evaluation der funktionellen Leistungsfähigkeit des Vereins IG Ergonomie SAR). Bitte beachten 
Sie, dass die Anwendung des EFL-Tarifs nur Institutionen möglich ist, welche alle Anforderungen der Qualitätssicherung der Fachgruppe Berufliche 
Eingliederung, Rehabilitation und Ergonomie (BERE) der Swiss Insurance Medicine (SIM) erfüllt. 
Für CAS-Teilnehmende die keine Akkreditierung benötigen ist die EFL-Prüfung nicht obligatorisch. Auf schriftlichen Antrag hin können CAS 
Teilnehmende sich von der Prüfungsleistung abmelden. 

Ergänzungsmodul "Wissenschaftliche Grundlagen": Das Ergänzungsmodul «Z» kann von Weiterbildungsteilnehmenden besucht werden, 
die wissenschaftliche Grundlagenkompetenzen erwerben wollen. Hierzu werden im Rahmen des Fachseminars "Wissenschaftliche 
Grundlagen" folgende Werktstätten angeboten: (1) Wissenschaftliches Arbeiten, (2) Wissenschaftstheorie, (3) Qualitatives Forschen, (4) 
Quantitatives Forschen.  

27.02.2024


