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Hochschule fiir Soziale Arbeit
Modulubersicht PROVISORISCH

Arbeit mit psychisch auffalligen Kindern und Jugendlichen
Certificate of Advanced Studies CAS KO3

Modul 1

Mittwoch, 20.11.24
08.45-16.45 Uhr
Olten

Sabine Maier
Manuela Helbling

Donnerstag, 21.11.24
08.45-16.45 Uhr
Olten

N.N.

Freitag, 22.11.24
08.45-16.45 Uhr
Olten

N.N.

Modul 2

Begrissung, Vorstellung

Erwartungen, Organisation, Programm, Zielsetzungen
Entwicklungspsychologische Aspekte

Einflhrung in die Psychopathologie

Einflhrung in die Lernumgebungen der Hochschule
Arbeitsauftrag der Sozialpadagogik und Pflege in der Kinder- und
Jugendpsychiatrie, Spannungsfeld stérungsspezifische und
padagogische Arbeit

Entwicklungsstdrungen, Autismus, Dyskalkulie etc.

Mittwoch, 11.12.24
08.45 -16.45 Uhr
Ganterschwil

N.N.

Donnerstag, 12.12.24
08.45-16.45 Uhr
Ganterschwil

N.N.

Freitag, 13.12.24
08.45-16.45 Uhr
Ganterschwil

N.N.
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Anpassungsstoérungen, neurotische Stérungen, Angst, Zwang, etc.
Psychosomatische Stérungen, Essstorungen

Affektive Stérungen, Bipolare Stérungen/ Depressionen etc.

Psychosen
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Modul 3

Fachhochschule Nordwestschweiz
Hochschule fiir Soziale Arbeit

Mittwoch, 15.01.25
08.45-16.45 Uhr
Ganterschwil

N.N.

Donnerstag, 16.01.25
08.45-16.45 Uhr
Ganterschwil

N.N.

Freitag, 17.01.25
08.45-16.45 Uhr
Ganterschwil

N.N.

Modul 4

Persdnlichkeitsstérungen
Bindungsstorungen, Deprivation

Umgang mit Nahe und Distanz, Ubertragung, Gegeniibertragung
Abhdngigkeitsstorungen

ADHS & Storung des Sozialverhaltens, Konflikte, Aggression

Selbstorganisiert
1 Tag

Modul 5

Institutionsbesuche (in Selbstorganisation)

Mittwoch, 26.02.25
08.45 -16.45 Uhr
Ganterschwil

N.N.

Donnerstag, 27.02.25
08.45 -16.45 Uhr
Ganterschwil

N.N.

Freitag, 28.02.25
08.45 -16.45 Uhr
Ganterschwil

N.N.
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Milieutherapie

Milieu auf der DBT-A-Station - Skillsarbeit

Medienpadagogik
Sozialpadagogische Familienbegleitung
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Modul 6

Mittwoch, 19.03.25 — Systemische Ansatze: Elternarbeit im sozialpadagogischen Alltag,
08.45-16.45 Uhr Familienarbeit, Familientherapie, Kinder psychisch kranker Eltern
Ganterschwil

N.N.

Donnerstag, 20.03.25 — Psychodynamische Ansatze
08.45 -16.45 Uhr
Ganterschwil

N.N.

Freitag, 21.03.25 — Verhaltenstherapeutische Ansatze
08.45-16.45 Uhr
Ganterschwil

N.N.

Modul 7

Mittwoch, 14.05.25 - Trauma-Padagogik: Psychische Gesundheit von Heimkindern, Bedeutung
08.45 -16.45 Uhr fir die Sozialpadagogik

Ganterschwil - Kindesschutz

NN - Misshandlung

Donnerstag, 15.05.25 — Geschlechtsinkongruenz und -dysphorie
08.45 -16.45 Uhr — Sexualpadagogische Arbeit
Ganterschwil

N.N.

Freitag, 16.05.25 — Deeskalation, Konfliktmanagement
08.45-16.45 Uhr
Ganterschwil

N.N.

Modul 8

Mittwoch, 25.06.25 — Suizidalitat, Selbstverletzung, Krisenintervention
08.45 -16.45 Uhr
Olten

N.N.
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Donnerstag, 26.06.25 — Prasentation Abschlussarbeiten
08.45-16.45 Uhr

Olten

N.N.

Freitag, 27.06.25 — Prasentation Abschlussarbeiten
08.45-16.45 Uhr — Zertifikatsubergabe

Olten

N.N.

Kompetenznachweise

Um den Kompetenznachweis des absolvierten CAS-Programms zu erhalten, ist die Anwesenheit am Unterricht
vorausgesetzt (Fehlzeit: max. 3 Unterrichtstage).

Nach jedem Modul ist eine kurze schriftliche Reflexion zu verfassen. Das CAS wird mit einer Arbeit
abgeschlossen, welche ein Thema aus dem Berufsfeld der Teilnehmenden in Zusammenhang mit der CAS-
Thematik behandelt. Die Abschlussarbeit wird in schriftlicher Form verfasst sowie im Plenum prasentiert.

Programmleitung

Simon Siisstrunk, M.A., Dozent am Institut Soziale Arbeit und Gesundheit, Hochschule fiir Soziale Arbeit FHNW,
simon.suesstrunk@fhnw.ch

CAS-Leitung

Manuela Helbling, Leitung Pflege/Sozialpadagogik Klinik Sonnenhof, Manuela.Helbling@kjpz.ch
Sabine Maier, Dipl. Psych., Leitende Psychologin Klinik Sonnenhof, Sabine.Maier@kjpz.ch
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