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Ethische Reflexion 
Certificate of Advanced Studies CAS    E02 
Die Methoden der wissenschaftlichen Ethik 
sind insbesondere im Sozial- und Gesund-
heitswesen und in der Führung immer mehr 
gefragt, um anspruchsvolle Entscheidungen 
zu klären. Erwerben Sie in einer interprofessi-
onellen Gruppe Grundlagenwissen in Ethik 
sowie Kompetenzen zur ethischen Reflexion 
in ihrem spezifischen Praxisfeld.

Ethische Reflexion dient neben fachspezifi-
schem Wissen als Grundlage für eine verant-
wortungsvolle Behandlungs- und Interventions-
planung. Haltungen aber auch Entscheidungen 
in der Führung von Mitarbeitenden sowie in der 
Beratung von Klient*innen gewinnen an Trans-
parenz, wenn sie ethisch reflektiert werden.  

Die angewandte Ethik wird mit Wissensbestän-
den aus Psychologie, Soziologie, Sozialarbeits-
wissenschaft, Organisationsentwicklung und 
weiteren Disziplinen kombiniert und eng ver-
zahnt.  

Sie entwickeln im Laufe des CAS-Programms 
Ethische Reflexion Kompetenzen der ethischen 
Urteilsbildung und lernen, wie Teams aber auch 
Einzelne bei der ethischen Entscheidungsfin-
dung unterstützt werden können.  

Es besteht Raum für Übungen und Diskussion 
von konkreten Umsetzungen. Das CAS-Pro-
gramm wird so auch von den eingebrachten In-
halten der Teilnehmenden mitbestimmt.  

http://www.fhnw.ch/e02
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Ziele Die Teilnehmenden erwerben: 
− Theorien und Terminologie der Ethik  
− Ethikgremien und deren Aufgaben (Überblick)  
− spezifische Bereichsethiken, z.B. die Medizinethik sowie über verschiedene 

Richtungen der Ethik wie Care-Ethik, Diskursethik etc.  
− das Verhältnis von Recht und Ethik  
− Möglichkeiten und Grenzen unterschiedlicher Ethikstrukturen in  

Organisationen  
− Psychologische Aspekte der Entscheidungsfindung  
− Normative und deskriptive theoretische Konzeptionen von Zivilcourage  
− Kenntnisse zum Verhältnis von Recht und Ethik 
 
Das Angebot vermittelt unter anderem die von der Schweizerischen Akademie 
der Medizinischen Wissenschaften in den Empfehlungen «Strukturen zur ethi-
schen Unterstützung in der Medizin» aufgeführten Kenntnisse und Kompeten-
zen. 

Zielgruppe Die Weiterbildung richtet sich an Fachpersonen, die in ihrem Berufsalltag mit 
ethischen Fragestellungen konfrontiert sind: Fachpersonen der Sozialen Arbeit, 
Pflege und Medizin, Pädagogik, Psychotherapie, Personalentwicklung und Per-
sonalführung, Supervision und Organisationsberatung, Seelsorge sowie wei-
tere Interessierte. 

Struktur 19 Tage, davon zwei Selbstlerntage.  

Aufbau- 
möglichkeiten 

Dieses CAS-Programm ist ein eigenständiges CAS-Programm und Pflicht-CAS 
im Master of Advanced Studies MAS-Programm Ethische Entscheidungsfin-
dung, sowie ein Wahl-CAS in den MAS-Programmen Gesundheitsförderung 
und Prävention, Sucht, Psychosoziale Beratung und auf Anfrage für weitere 
MAS-Programme. 

Dauer 10 Monate 

Ort Fachhochschule Nordwestschweiz FHNW 
Hochschule für Soziale Arbeit 
Riggenbachstrasse 16, Olten 

Abschluss Certificate of Advanced Studies CAS FHNW Ethische Reflexion /15 ECTS-
Kreditpunkte 

Kosten CHF 6600  
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Programmleitung Christof Arn, Dr. Dr.,  
Ethiker, Forscher und Fachautor, verfügt über langjährige Erfahrung in der Um-
setzung von Ethik in der Praxis (www.ethikprojekte.ch). 
christof.arn@ethikprojekte.ch 
 
Sonja Hug, Prof., 
Sozialarbeitswissenschaftlerin mit den Schwerpunkten ethische Fragestellun-
gen im Feld der Sozialen Arbeit und Ethik in Organisationen. Sonja Hug ist Su-
pervisorin BSO mit langjähriger Beratungserfahrung. 
sonja.hug@fhnw.ch, +41 62 957 20 27 
 
Sonja Hug und Christof Arn sind ein eingespieltes Kursleitungs- und Coaching-
Team. Der Kurs wird durch weitere Fachreferentinnen und -referenten ergänzt. 

Kontakt Jasmin Rickenbacher, Weiterbildungskoordinatorin 
Hochschule für Soziale Arbeit FHNW, 
+41 62 957 29 74, jasmin.rickenbacher@fhnw.ch 

Anmeldung Online-Anmeldeformular 
www.fhnw.ch/e02 

 
Änderungen und Preisanpassungen vorbehalten 

http://(www.ethikprojekte.ch)/
mailto:sonja.hug@fhnw.ch
http://www.fhnw.ch/e02
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